
Openbaring 3:14-22 

 

14. Schrijf aan de engel van de gemeente in Laodicea:  

15. “Dit zegt Amen, de trouwe en betrouwbare getuige, het begin van Gods 

schepping: 

16. Ik weet wat u doet, hoe u niet koud bent en niet warm. Was u maar 

koud of warm! 

17. Maar nu u lauw bent in plaats van warm of koud, zal ik u uitspuwen. 

18. U zegt dat u rijk bent, dat u alles hebt wat u wilt en niets meer nodig 

hebt. U beseft niet hoe ongelukkig u bent, hoe armzalig, berooid, blind 

en naakt. 

19. Daarom raad ik u aan: koop van mij goud dat in het vuur gelouterd is, 

en u zult rijk zijn; witte kleren om u te kleden en uw naaktheid te 

bedekken, zodat u zich niet meer hoeft te schamen; zalf voor uw ogen, 

zodat u weer kunt zien. 

20. Iedereen die ik liefheb wijs ik terecht en bestraf ik. Zet u dus volledig 

in en breek met het leven dat u nu leidt. 

21. Ik sta voor de deur en klop aan. Als iemand mijn stem hoort en de 

deur opent, zal ik binnenkomen, en we zullen samen eten, ik met hem 

en hij met mij. 

22. Wie overwint zal samen met mij op mijn troon zitten, net zoals ik zelf 

overwonnen heb en samen met mijn Vader op zijn troon zit. 

23. Wie oren heeft, moet horen wat de Geest tegen de gemeenten zegt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Inleiding: 

 

Als thema staat boven deze dienst ‘ The Voice ’. Ik dacht dat is wel een aardig 

thema bij het koor One Voice. Jullie willen als koor met een stem het 

evangelie van Jezus Christus laten horen. Eén van Geest, één van zin één 

van stem. De wereld zit niet te wachten op een onduidelijk geluid als het gaat 

over Jezus Christus en over God. De boodschap moet helder en duidelijk zijn 

en die willen jullie brengen met One Voice, met één stem. Want er zijn zoveel 

stemmen om ons heen die van alles beweren en van alles zeggen, wat soms 

dwars tegen Gods Woord ingaat.  

 

Toch is het moeilijk in deze tijd om The Voice, met een hoofdletter te horen, 

Gods eigen stem te midden van zoveel stemmen. Want wat is Gods stem, hoe 

herken je die? Hoe spreekt God? Of spreekt God eigenlijk nog wel in deze 

tijd? En op welke manier doet God dat dan? En wat heb je eraan voor je 

leven? En waarom zou je er moeite voor doen om Gods stem te horen? Is het 

wel belangrijk dat je Gods stem hoort? En hoe onderscheid je nou Gods stem 

van je eigen gedachten? Allemaal vragen die dit onderwerp oproept.  

  

Ik wil vanmorgen proberen jullie een paar stapjes te laten zien die je kunt 

doen om Gods stem echt te gaan verstaan in je leven. Waar ik het met jullie 

over wil hebben is het ervaren van geestelijke intimiteit met God, of met de 

Here Jezus, of met de Heilige Geest. Het kan met alle drie. En het maakt niet 

zoveel uit met wie je de gemeenschap vooral wilt ervaren. Voor sommigen zal 

dat God de Vader zijn, dat je met God als je Vader leert spreken, voor 

anderen is dat de Here Jezus als iemand die vertrouwd met je spreekt. En 

als het gaat om kracht en wijsheid en de gaven van God dan kun je ook 

spreken tot de Heilige Geest. Het maakt niet uit, Vader, Zoon en Heilige 

Geest het is één God.  

 

 

 



Het gaat vanmorgen om The Voice, met een hoofdletter. Om Gods stem. Hoe 

kun je Gods stem verstaan in je leven? Het begint al met de vraag: zou je het 

willen dat je Gods stem kan verstaan? Want het is veel gemakkelijker om je 

eigen leventje te leiden en je te laten leiden door je eigen ingevingen dan 

rekening te moeten houden met God die jouw leven wil leiden.  

 

Er zijn veel blokkades te noemen waardoor je Gods stem niet hoort. Ik noem 

er hier drie waar ik het verder niet over zal hebben. De eerste is als je leeft in 

zonde. De tweede als je alleen maar vanuit je eigen filosofietje wilt denken en 

je God op zijn Woord niet vertrouwd. En de derde blokkade is dat je alleen 

maar vertrouwd wat je kunt meten en wegen, dus als je puur 

wetenschappelijk bent ingesteld. Als de wereldse wetenschap de enige 

waarheid is waaraan je alles afmeet.  

 

Dan heb je waarschijnlijk geen antenne voor Gods stem. Een zondig leven, je 

eigen filosofie als hoogste waarheid of de wetenschap als hoogste waarheid. 

Als een of meerdere van die drie dingen het geval zijn in je leven zulk je Gods 

stem nooit horen. Tenzij die blokkades worden opgeruimd.   

   

Maar ik ga er van uit dat jullie geloven in het bestaan van een levende God 

die ook vandaag nog spreken kan. Dat jullie niet in grote zonde leven, dat 

jullie Gods Woord belangrijker vinden dan je eigen mening en dat jullie wat 

de wetenschap naar voren brengt niet als de hoogste waarheid zien. Dus dat 

je openstaat voor de wereld van God die wij niet kunnen zien of met ons 

verstand kunnen bewijzen. Anders zou je hier niet zitten.  

 

Toch kan er dan nog steeds een blokkade in onszelf zijn om Gods stem te 

verstaan. De blokkade van: willen we eigenlijk wel Gods stem horen? want je 

hebt waarschijnlijk wel het vermoeden dat als je Gods stem gaat horen in je 

leven, dat je dan ook naar die stem zult moeten luisteren en die stem 

gehoorzaam moet zijn. Dat je dan niet meer alles kunt doen of zeggen of over 

anderen kunt denken zoals je dat eerst deed. Dat waarschijnlijk je leven 

helemaal veranderen gaat. En wil je dat wel?  



Misschien vind je het wel genoeg om zo af en toe naar de kerk te gaan, te 

bidden voor je eten en God om dingen te vragen als je iets nodig hebt, altijd 

handig als je God achter de hand hebt. Maar wil je verder niet meer. Je zegt 

misschien: ik geloof in God en in Jezus als mijn Redder, ik ga naar de kerk, 

ik geef mijn bijdrage aan actie Kerkbalans, als je daar al voor aangeschreven 

wordt, o ja, ik zit ook nog op een kring of koor. God kan meer dan tevreden 

over me zijn. Maar Gods stem horen in mijn leven, ach het is toch zo ook wel 

goed. Ik doe mijn kerkelijke plichten en dat moet genoeg zijn voor God.  

 

Weet je, zo was het eigenlijk ook in die gemeente van Laodicea waar we over 

gelezen hebben. Johannes moest van Jezus die hij in visioenen hoorde 

spreken opschrijven en de boodschap doorgeven: Ik weet wat je doet, hoe je 

niet koud bent of warm. Was je maar koud of warm! Maar nu je lauw bent in 

plaats van warm of koud zal Ik je uitspuwen! Is dit niet zoals het is met veel 

christenen hier in onze westerse wereld. We zijn niet warm of koud maar 

lauw. Als eten wat lekker warm hoort te zijn lauw is dan heb je soms te 

neiging om het uit te spuwen. Bah, er zit geen smaak of heerlijkheid aan!  

 

We zijn zo rijk hier in het Westen. We hebben alles wat ons hartje begeert. 

Jezus zegt tot die rijke gemeente. Jullie zeggen dat je rijk bent, dat je alles 

hebt wat je wilt en dat je niets meer nodig hebt. Maar je beseft niet hoe 

ongelukkig je bent, hoe armzalig, berooid, blind en naakt. Weet je, zo kijkt 

God en Jezus naar onze westerse kerk. We denken God niet echt meer nodig 

te hebben omdat het ons in materieel opzicht zo goed gaat. We kunnen het 

toch zelf en doen het toch zelf?  

 

Maar God zegt tegen ons: jullie zijn in feite diep ongelukkig! Ontzettend arm! 

Berooid, stekeblind en naakt! Waarin zijn we dan arm, stekeblind en naakt?  

In de gemeenschap met de God onze Vader en met de Here Jezus. Ons geloof 

zit vaak veel te veel aan de buitenkant. In het opvolgen van wat regeltjes, in 

het doen van wat geestelijke plichten. Kerkgang, bidden voor je eten, 

misschien nog een kring of groep. Geven voor kerkbalans, zodat de kerk in 

stand blijft. Allemaal zeer belangrijk, moet je vooral doen. Is ook echt nodig!  



Maar God de Vader en Jezus onze Heer verlangen naar meer diepte in jouw 

leven, naar gemeenschap met jou en mij. Die gemeenschap met God dat is 

het goud waar Jezus het over heeft. Dat is de echte rijkdom die nooit 

vergaat. Dat is zalf voor je ogen zodat je echt gaat zien waar het op aan komt 

in je leven, wat echt belangrijk is als je God wilt dienen en Jezus wilt volgen.  

 

God verlangt naar gemeenschap, vriendschap met jou! God verlangt ernaar 

dat je intiem met Hem bent. Dat is allereerst dat je alles tegen Hem kunt 

zeggen wat je op je hart hebt, de dingen waar je je zorgen over maakt of waar 

je verdrietig of blij over bent. Dat is heel belangrijk voor je geestelijke 

gezondheid. God is een adres dat 24 uur van de dag bereikbaar is. Een 

uitlaatklep voor alles wat moeilijk is in je leven, maar ook voor vrolijke 

dingen die je misschien moeilijk met anderen kunt delen.  

 

Maar God wil meer dan eenrichting verkeer. Meer dan dat alleen jij iets tegen 

Hem zegt in een gebed. Als je een echte vriend hebt dan komt die 

vriendschap altijd van twee kanten. Dan luister je naar elkaar. Dan wil die 

ander niet alleen naar jouw luisteren, maar jij moet ook naar die ander 

luisteren. En God, jouw Vader heeft goud voor jou, goud voor je binnenste, 

waar je een rijk mens van wordt. Waar je leven door veranderd wordt. Weet 

je wat het kenmerk is van echte vriendschap? Het kenmerk van echte 

vriendschap is dat je elkaar in liefde alles kunt zeggen!  

 

Dus ook de dingen die niet goed zijn. Als je echte vrienden bent dan kun je 

dat van elkaar verdragen. Iedereen die Ik liefheb wijs ik terecht en bestraf Ik 

zegt Jezus. Misschien houdt jou en mij dat wel tegen als het gaat om de 

gemeenschap met God. Als je dicht in de buurt van God komt, in 

gemeenschap met de Here Jezus bent, dan laat de Heilige Geest je ook de 

dingen zien die niet goed zijn in je leven, die je moet veranderen. Dat doet 

soms pijn omdat je misschien dingen moet loslaten of veranderen wat je 

helemaal niet wilt. Terwijl God misschien wil dat je breekt met het leven dat 

je nu leidt. Dat je anders gaat leven. Dat je je leven gaat inzetten voor Hem.  



Dat kan gewoon in de dingen waar je nu mee bezig bent, op school of op je 

werk, of thuis in je vriendenkring. God kan je roepen voor een speciale taak, 

maar het luisteren naar Gods stem heeft veel vaker te maken met je gewone 

alledaagse leven. Met de plaats waar je bent, de dingen die je nu doet. Dat je 

die gaat doen alsof je het allemaal voor Hem doet en niet voor je ouders, voor 

je baas, voor je vrienden, of voor wie dan ook.  

 

Want als je in echte gemeenschap met God leeft dan leef je je leven uit liefde 

voor Hem, dan gaat Gods liefde door jou heen naar jouw omgeving. Dat is 

waar God naar verlangt als het gaat om jouw en mijn leven. En daarom is 

het heel erg belangrijk dat je Gods stem leert verstaan. Dat Hij jou elke dag 

kan leiden in de dingen die je voor Hem doet uit liefde voor Hem. Het is God 

te doen om heel jouw leven, niet een stukje. Maar je krijgt er ook ontzettend 

veel voor terug als je in gemeenschap met Hem bent.  

 

De blokkades in het niet horen van Gods stem liggen dus in onszelf. Als je 

God stem wilt verstaan moet je bereid zijn om je zelf helemaal aan Hem over 

te geven. Niet bang zijn voor zijn aanwijzingen en correcties in je leven. Want 

God is liefde. Hij is je Vader die het beste met je voor heeft. Hij wil 

vriendschap met je en je zijn liefde geven. Ook zijn vergeving voor alles wat er 

iedere keer weer fout gaat in je leven. Omdat Hij je vader is geeft Hij het nooit 

met je op. Je mag steeds weer bij Hem terug komen als je Hem teleurgesteld 

hebt. Zo is God, Hij vergeeft je de dingen waar je berouw van hebt.  

 

Hoe kun je nu Gods stem horen, Gods leiding in je leven gaan ervaren? Ik zal 

je een paar belangrijke dingen noemen.  De eerste stap is: luisteren… Als je 

bid dan zeg je misschien een heleboel dingen tegen God. Maar God wacht op 

jou tot jij naar Hem gaat luisteren. Het gaat erom dat je jezelf leert 

ontspannen en je hart voor God opent, dat je tijd voor Hem neemt en tot rust 

bij Hem komt. Hoe hoor je dan de stem van God? Meestal niet als een 

hoorbare stem in je oren. Je hoort meestal Gods stem in je geest, in je 

gedachten, in je hart. Als je in God gelooft, als je Jezus Christus in je leven 

hebt aangenomen dan woont de Heilige Geest in je. Want God is ook Geest. 



Door Gods Geest zoekt God de Vader en Jezus Christus als Gods Zoon 

contact met je. Jezus zegt: Ik sta voor de deur en Ik klop aan. Welke deur is 

dat? Dat is de deur van je hart. En dan zegt Jezus: als iemand mijn stem 

hoort en de deur opent zal Ik bij hem binnenkomen. Aan God de Vader of 

Jezus ligt het niet. Hij staat aan de deur van jouw hart en klopt. Maar jij 

moet Hem wel binnenlaten. En dan zal Hij met je eten, dat wil zeggen: dan 

heeft Hij geestelijke gemeenschap met je. As je jezelf opent voor Hem in de 

stilte, als je Hem opendoet, dan komt Hij binnen.   

 

Hoe kun je nu Gods stem onderscheiden van andere stemmen? Gods stem 

komt spontaan als een gedachte die bij je opborrelt, een heldere gedachte 

een duidelijk geluid in je geest. Alles wat zich agressief aan je opdringt, 

stemmen die jou opjagen, die je angst aanjagen zijn nooit Gods stem. Want 

God is liefde en Hij spreekt vanuit liefde. God is een Vader en een vriend. Hij 

breekt je niet af maar bouwt je op. Zelfs als Hij je corrigeert zulk je altijd zijn 

liefde daarin voelen.  

 

Nu zijn wij, jij en ik, allemaal verschillende mensen. De ene mens is meer  

visueel ingesteld de andere mens meer op het gehoor. Maar belangrijk is bij 

het luisteren naar Gods stem is dat je jezelf oefent in het stil zijn. Dat je daar 

elke dag tijd voor neemt. Dat kan thuis, dat kan op de fiets in de natuur als 

je onderweg naar school of je werk bent. Of in de auto of waar dan ook. Het 

gaat erom dat je leert aandacht te hebben.  

 

Dat je zegt: spreek Heer, ik luister! Dat je bid: Vader, open mijn oren voor uw 

stem. Laat me verstaan wat U tot me wilt zeggen. Leer me luisteren. Open 

mijn hart voor u Heer, leer me uw stem herkennen. Laat me zien wat mijn 

eigen innerlijke stem is of de stem van de boze die verkeerde dingen 

influistert. Leer me onderscheid daar tussen te maken. Hoe spreekt God dan 

tot je? God doet dat op veel verschillende manieren. Allereerst spreekt God 

door zijn Woord de Bijbel. Als je in zijn Woord gaat lezen leer je God kennen, 

wie Hij is en wat Hij wil. En dan zul je ook gemakkelijker Gods stem van 

andere stemmen kunnen onderscheiden.  



Want alles wat in tegenspraak is met Gods Woord komt niet van God van 

maar van jezelf, van mensen of van de duivel.  Het tweede is oefenen, 

proberen, ervaring opdoen in jouw stilte met God. In het begin hoor of zie je 

misschien nog niks. Maar als je doorzet en je jezelf oefent in stilte en je God 

vraagt om bij je te zijn dan zal Hij gaan spreken.  

 

Het derde is dat je God kunt horen in je geweten. Je krijgt een gevoel van 

vrede of onvrede in je hart als je iets doet. Hoe meer je naar God luistert hoe 

gevoeliger je geweten wordt. Doe nooit iets waar je innerlijk geen vrede over 

ervaart.  Het vierde is dat God soms in dromen, visioenen of beelden iets tot 

je wilt zeggen. Dat kan in je slaap, maar ook als je wakker bent. Een visioen 

is een soort film die je als je wakker bent voor je ziet. Maar God laat soms 

ook iets aan je zien in een plaatje, in een beeld.   

 

Het vijfde is door een profetie. Woorden die je door moet geven aan anderen, 

dat is profetie. De gave van profetie is aan ons gegeven om anderen mee te 

bemoedigen, mensen in hun geloof op te bouwen en om mensen weer op de 

goede weg te brengen. Maar als het zoiets is dan moet je het altijd laten 

beoordelen door anderen. Je moet voorzichtig zijn met: zo spreekt de Heer: Je 

kunt beter zeggen: Ik heb het gevoel dat God vandaag tot jou of tot ons wilt 

zeggen… Kunnen jullie of  kan jij daar iets mee?  

 

Maar God spreekt nog op zoveel andere manieren. Doordat plotseling ergens 

heel sterk je aandacht op wordt gevestigd, doordat Hij je plotseling iets in 

herinnering brengt. Of als je een boek leest of een film ziet kan God je ineens 

iets duidelijk maken. Maar heel vaak spreekt God ook via andere mensen 

zonder dat ze zich dat bewust zijn. Als je aandachtig leeft kun je op heel veel 

verschillende manieren Gods stem verstaan. Het belangrijkste is echter dat 

jouw levenshouding er een is die zegt: spreek Heer, ik luister! Als jij het Hem 

vraagt, als je de tijd neemt om bij Hem te zijn, alleen, in de rust dan zal Hij 

tot jou spreken. Als het niet gelijk lukt, geef het niet op! Blijf oefenen, blijf 

vragen. Hij staat ook aan jou deur en klopt! Doe Hem open en zeg tegen 

Hem: Spreek Heer, ik luister! Amen.  



 

            

 

    

 

 


